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PATLICANLI GUL BOREK

4 adet hazir yufka

1 cay bardagi sit

1 adet yumurta (sarisi Uzerine)
Yarim c¢ay bardagi sivi yagd
Iciigin:

2 adet orta boy patlican

1 adet kuru sogan

1 tali kasidi salca

4 corba kasigi sivi yag

1 cay kasigi tuz

Patlicanlar soyulur, kugbasi buyUkligunde dogranir. Tencereye yag konur, isininca ince kiyllms sogan katilir.
Sogan seffalasinca patlican, salca ve tuz atilir. Kapakli, kisik ateste 20 dakika pigirilir. Her yufka sigara béregi
yapiminda oldugu gibi Gggen olarak 4 parcaya kesilir. Ylzeyine sit, yumurta beyazi ve yad karigsimi strUl0r.
Genig kenarina sogumus patlicanli ig konur, énce rulo yapilir, sonra kendi etrafinda déndurdilir. Diger yufkalara
da ayni iglemler yapilir. Bérekler yaglanmis tepsiye yerlegtirilir. Uzerlerine yumurta sarisi sirGlir. Tepsi 190
derece firina sr0lUr, Bérekler kizarana kadar pisirilir.
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