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PATLICANLI FIRIN MAKARNA

500 g Nuh[?lun Ankara Firin Makarna
4 orta boy patlican

250 g yagsiz dana kiyma
2 orta boy kuru sogan
3-4 dis sarimsak

3 olgun domates

250 g Hellim peyniri

250 g Mozarella peyniri
3 yumurta

1 su bardag st
Karabiber

Pul biber

Tuz

Patlicanlar yikanip soyularak seritler halinde dilimlenir. Uzerine tuz serpilerek yarim saat suyunu birakmasi
beklenir. Patlicanlar suyunu birakinca yikanip kurulanarak sivi yagda kizartilir. Bagka bir tavada, ince kiyiimig
kuru sodan ve sarimsaklar 3- 4 yemek kasiJi zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavrulur. Uzerine kiyma
eklenerek kavrulmaya devam edilir. Birkag dakika kavrulduktan sonra Gzerine tuz, karabiber ve kabuklari
soyulup kip seklinde dogranan domatesler ilave edilerek suyu ¢ekinceye kadar pigirilir. Peynirler rendelenerek
yarisi bir kaba alinir. Firin tepsisine, pisirme dnerisine gére haglanip stizilen firin makarnadan bir miktar alinarak
tepsinin tabani kaplanir ve Gzerine rendelenmis peynirin kalanindan bir miktar serpilir. Bu katin Gstiine bir sira
patlican dizilir ve Gzerine kiymali harg yayilir. Eldeki malzemeler bitene kadar bir kat makarna, bir kat peynir, bir
kat patlican ve bir kat kiymali harg olacak sekilde tepsiye yerlestirilir. En Gst kat makarnayla kapatilip ayrilan
peynir lizerine serpilir. Bir kapta siit ve yumurta girpilarak hazirlanan makarnanin tizerine eklenir. Onceden 200
C de isitilmis firinda Gzeri kizarana kadar pisirilir.
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