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PATLICANLI EKMEK KEBABI

Cahide Sultan

1 adet bayat somun ekmek

250 gr. kiyma

2 adet orta boy domates

3 adet yesil biber

1 adet kuru sogan

3 adet kemer patlican

Y2 demet maydanoz

Tuz, karabiber, ¢cok az kimyon
Zeytinyag!

Uzeri Igin:

1 buyik kase koyu kivamli yogurt
2 dig sarimsak

1 yemek kasigdi tereyad toz kirmizi biber

Patlicanlari kiip kiip dograyip Uzerine tuz serpin. 1 saat kadar bekletip yikayin ve kurulayin. Patlicanlari bol
yagda kizartin. Ekmekleri kiip kiip dograyin ve firinda hafif kizartin. Sogan ve biberi zeytinyaginda soteleyin,
icine kiymay! ekleyip kavurun. Domatesi dograyip ilave edin. Domates suyunu cekmeye yakin, ince dogranmis
maydanoz ve baharatlari ekleyip bir tagim kaynatin ve ocaktan alin. Har¢ sicakken ekmeklerin Gizerine
kizartilmis patlicanlari déseyin. En son sarimsakli yogurdu dékup, kirmizi biberli yagi gezdirin. Sicakken servis
edin.

© lezzetler.com tarif n0:87839 « adi:Patlicanli Ekmek Kebabi « génderen:Saadet « indirme tarihi:03.04.2025 - 14:15


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patlicanli-ekmek-kebabi-vt64520
https://img.lezzetler.com/yuklenen/patlicanli-ekmek-kebabi-87839.jpg
http://www.tcpdf.org

