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PATLICANLI DOMATES DOLMASI

Eda Kuscular

4 Adet Domates

2 Adet Patlican

250 g Kiyma

1 Adet Sodan (Blyuk Boy)
1/2 Gay Bardagi Bulgur

1 Corba Kasigi Piring

1/2 Demet Maydanoz

1/4 Demet Dereotu

1/2 Cay Kasig1 Karabiber
1 Kahve Fincani Zeytinyagi
Sos Igin:

1/2 Gay Bardagi Un

1/2 Gay Bardagi Krema
1/2 Cay Bardag Sut

1 Corba Kasig Tereyadi
1/2 Gay Kasig Tuz

50 g Rende Kagar

Domatesleri yikayip i¢lerini oyalim. Patlicanlarn kézleyip soyalim. Bir tavada tereyad eritip un ilave ederek
kavuralim, krema st ilave edelim. Rende kasar ekleyip patlicanlari ¢atalla ezip ilave edelim (nereye?). Kiyma ve
yemeklik dogranmis sogani, kiyma suyunu birakip rengi degisene kadar kavuralim. Kiymaya patlican piiresi,
domates iglerinin yarisi, bulgur, piring, kiyllmig maydanoz, dereotu, tuz ve karabiber ekleyip iyice karigtiralim.
Domateslerin igini patlicanl i malzemeyle dolduralim. Firin kabinin tabanina kalan domates iglerini yayalim.
Uzerine domatesleri dizelim ve
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