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PATLICANLI CIVE (ANTALYA)

2 ORTA BOY PATLICAN

1 ORTA BOY SOGAN

3-4 SIVRIBIBER

2 ORTA BOY DOMATES

1/2 DEMET MAYDANOZ

1/2 GAY BARDAGI PIRING
1/2 GAY BARDAGI SIVI YAG
TUZ

Patlicanlari alaca soyup findik iriliginde kiip dograyalim. Tuzlu suda yarim saat bekleterek yikayip siizgece
alalim ve suyunu slzelim. Tencereye sivi yagdi alip kiip dogranmis sodanlar ekleyerek pembelesene dek
kavuralim. Kiguk dogranmig sivribiberleri ekleyip 2 dk. daha kavuralim. Patlicanlari ekleyip padicanlar
yumusayana dek kavurmaya devam edelim. Domatesleri findik iriliginde dograyarak ekleyelim, 1 d daha
kavuralim. Sebzelerin Uzerine piringleri serpelim. Sebzelerin tizerini hafifce asacak kad sicak su ekleyerek
tuzunu ayarlayalim. Yemeg agir ateste pisirerek atesten alalim. Soguttukta sonra izerine kiyilmis maydanoz
serperek servis yapalim.
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