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PATLICANLI BULGUR PILAVI

Ayse Tuter

2 su bardag bulgur

2 adet kugbasi dogranmis, kizartiimig patlican
1 sogan rendesi

2 kasik margarin

2 su bardagi et suyu

1 tane kirmizi dolmalik biber

Tuz

Sogani rendeleyin 2 kasik yagda kavurun. Kizarmig patlicanlari ilave edin, 1-2 kere ¢evirdikten sonra bulgur
ekleyin ve 5 dk. soteleyin. Kirmizi biber ilave edip 2 su bardag sicak et suyu koyun. Tencerenin kapagini
kapatip kisik ateste 15 dk. pisirin.
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