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PATLICANLI BULGUR PİLAVI

2 adet patlıcan
3 çorba kaşığı tereyağı
2 su bardağı pilavlık bulgur
4 su bardağı su
Yarım çay bardağı zeytinyağı
Tuz, karabiber, pul biber, tarçın kabuğu, yenibahar

Tereyağını tencerede eritin. Biber, soğan ve patlıcanı küp şeklinde doğrayıp tencereye ekleyin. 3 dakika
kavurun. Yıkanmış bulguru ve baharatı ekleyip suyunu verin Suyunu çekinceye kadar 25 dakika kapağı kapalı
olarak pişirin. Sıcak olarak servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:107101 • adı:Patlıcanlı Bulgur Pilavı • gönderen:kırık bıçak • indirme tarihi:08.04.2025 - 01:51

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patlicanli-bulgur-pilavi-vt5738
https://img.lezzetler.com/yuklenen/patlicanli-bulgur-pilavi-107101.jpg
http://www.tcpdf.org

