—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATLICANLI BOREK

5 Yemek Kagi§i Sana Hamurisi
4 Adet (Kdzlenmis) Patlican

10 Yaprak milfdy hamuru

2 Adet carliston biber

1 Adet sogan

4 Yemek Kasigi mayonez

Oncelikle sodanlari ve carliston biberleri minicik dograyip bir tavada éldiiriiyoruz. Altini kapatmaya yakin
kdzlenmis patlicanlar ekleyip iyice karistiriyoruz ve ¢atalla ezerek karigimi plre haline getiriyoruz. Sana yagin 2
yemek kasidi kadarini, tuz ve karabiberi ekleyip karistirdiktan sonra sogumaya birakiyoruz. Tezgahin Gizerinde
her bir milféy hamurunu agarak inceltiyoruz (her yaprak 2 kati boyutuna gelecek incelikte) sonra i¢ ylizeylerine
az miktarda sana yagi surerek hazirladigimiz patlicanli hargtan paylastiriyoruz. Yaglanmis firin tepsisine dizerek
180 derecede ustleri hafif pembelesene kadar pisiriyoruz, ¢ikardiktan sonra Uizerine zig zag cizecek sekilde
mayonez sikip susliyoruz ve servise sunuyoruz.
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