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PATLICANLI BOREK

4 adet yufka

1 kg kbzlenmis patlican

3-4 adet kdzlenmig kirmizi biber
2-3 corba kagsigi zeytinyag!

2 corba kasigr irmik

1 tath kasidi tuz

1 su bardagi sivi yag

1 su bardagi su

Kézlenmig patlicanlarin kabugunu soyun ve ¢atalla ezin. Kirmizi biberlerin kabuklarini soyduktan sonra kip
seklinde dograyip, patlican ve zeytinyagi ile birlikte tavaya alin. 2-3 dakika ¢evirdikten sonra icine irmik ve tuzu
ilave edip, karistirin. Tavayi ocaktan alin ve sogumaya birakin. Sivi yag ve suyu derin bir kapta karigtirin. 1 adet
yufkayi diiz bir zemine serin. Uzerine sivi yagl karisimdan sirln ve bir kenarini diger kenarin Uzerine katlayip,
yarim ay sekli verin. Yufkanin diz kismina patlicanli karisimdan 3-4 ¢orba kasigi koyup, rulo seklinde sarin ve
hafif blizdlkten sonra tepsiye yerlestirin. Diger yufkalari da ayni sekilde hazirlayin ve tepsideki yufkanin etrafina
sarin. Uzerine kalan sivi yagli kar|§|mdan sUrin. 4 parmak araliklarla béregin Uzerine bigakla hafif cizikler atin.
Onceden isitilmig 200 derece firinda tizeri kizarana kadar pisirin ve sicak olarak servis yapin.
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