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PATLICANLI BIBERLI EZME

https://www.sabah.com.tr

4 kg. domates

2 kg. salcalik kirmizi biber

1 kg. patlican

Yarim bag sarimsak

Yarim su bardagindan biraz fazla zeytinyagi
2 cay bardagi sirke

Tuz

Gupruka

Kdzleyip kabuklarini soydugumuz patlicanlari ve biberleri kiiglik klicik dogruyoruz. Domateslerin kabuklarini
soyup dogruyoruz. Kdzlenmis patlicanlari, biberleri ve sarimsaklari da ilave edip ara sira karigtirarak domatesler
suyunu ¢ekene kadar pisiriyoruz. Domatesler suyunu ¢ekince belender'dan gegiriyoruz. Zeytinyagi, sirke,
gubruka ve tuzunu ekleyip sirke suyunu ¢cekene kadar pisiriyoruz. Sicakken kavanozlara koyuyoruz, agzini
sikica kapatip ters geviriyoruz.

Not: G6¢men yemeklerinin vazgecilmezi mercimek otu olarak da bilinen gubruka baharatini aktarlardan satin
alabilirsiniz.
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