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PATLICANLI BAYAT EKMEK SALATASI

TMO Bayat Ekmekli Yemek Tarifleri

5 dilim bayat ekmek

1 adet patlican

1 adet carliston biber

1 adet domates

1 dis sarimsak

1 kése yogurt

1 fincan sivi yag

1 yemek kagigi zeytinyagi
Tuz

Karabiber

Bayat ekmekler kup seklinde dogranip firinda kitir olacak sekilde kizartilir.

Patlicanlar ve biberler kiip seklinde dogranip yagda kizartilir.

Tavada bir yemek kagigi zeytinyagi ile sarimsaklar kavrulur.

Sarimsaklarin (izerine kizaran patlican ve biberler ilave edilip kavrulur.

Domateslerin kabugu soyulup rendelenir.

Rendelenen domatesler tavadaki patlican ve biber karisimina ilave edilir.

Cukur bir servis tabaginin altina ekmekler, tizerine de tavada pisen patlicanl karigim koyulur.
Uzerine yogdurt dékulerek servis edilir.
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