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PATLICANLI ALTUST BOREGI

1 su bardagi siviyag

Aldig1 kadar un

1 su bardagi erimis margarin
1 blyUk boy bostan patlican
1 su bardag yogdurt

200 gr. kiyma Biraz tuz

Siviyagdi, margarini, yogurdu, tuzu bir kaba koyup, karistiriniz.

Un ilave ederek kulak memesi yumusakliginda bir hamur yapiniz.

Hamuru iki esit parcaya ayirip, 10-15 dakika dinlendiriniz.

Patlicanlari yikayip, 1-2 yerinden bicagin ucuyla delip, ates Uzerinde veya firinda kézleyiniz.
Kiymayi ¢ok az suyla atese koyup, 1-2 dakika kavurunuz.

Kiyilmig patlicanlari ilave edip, onunla da 1-2 dakika tutup, tuz atip, atesten aliniz.

Hamurun bir parcasini tepsiye yayiniz.

Uzerine kiymali patlicani koyup, yayiniz.

Ikinci hamuru da merdaneyle agip, igin Uzerine yayiniz.

Boregi karelere kesip, Uzerine yumurta sarisi strdp, orta isili firinda altini ve UGstini pembe renkte kizartip, sicak
servis yapiniz.
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