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Elif Korkmazel

2 adet patlican

1 ¢corba kasigi tereyag
2 ¢orba kasiJi un

1 cay bardagi kasar peyniri
1 su bardag st

1/2 demet maydanoz
2 dis sarimsak

Tuz

Koftesi icin:

750 gr. yagh kiyma

1/2 su bardagi su

Tuz

Karabiber

Kirmizibiber

PATLICANLI ADANA KEBAP

Patlicanlari kdzleyip soyun. Unu yagda kavurun. Patlicanlari ezip igine atin. Bes dakika kavurup siit ve
rendelenmis kasari ekleyin. Ince kiylmig maydanoz ve sarmisagi ekleyin, servis tabagina alin. Kiyma, su, tuz ve
baharatlari iyice yogurun. Hargtan pargalar koparip elinizle sekil verin. Yadsiz olarak arkali nli kizartin. Daha
sonra patlicanlarin tizerine koyarak servis yapin.
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