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PATLICAN YOGURTLAMA (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltirt ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

2 adet patlican

100 gr. sizme Yogurt
2 dig sarimsak

Nane

Tuz

Patlicanlar kézlenir. isteyenler firinda da pisirebilir. Kabuklari soyulur ve kiigiik pargalar seklinde dogranir.
Siizme yogurta dévilmigsarimsak eklenir. Dogranan patlicanlar yogurta eklenerek arzu edildigi kadar tuz
eklenir. Servis tabagdina yayilir arzu eden izerine zeytinyad ve kuru nane eklenerek servis yapilir.
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