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PATLICAN YEMEGI

2 Yemek Kagigi Sana Klasik
4 Adet Domates

5 Adet biber

5 Adet patlican

3 Adet patates

2 Adet sogan

1 Fiske tuz

5 Adet sarimsak

1 Cay Bardagi Kaynar Su

Patlicanlar alacali sekilde soyun ve daireler halinde dograyip bol suyun oldugdu bir kaba koyup, Uzerine tuz
serpin ve acisinin ¢ikmasini bekleyin. Kuru soganlarin kabuklarini soyup, kip kip dograyin.Sarimsaklarin
kabuklarini soyun ve ortadan ikiye kesin.Biberleri ortadan ikiye kesip, icindeki ¢ekirdeklerini ¢ikardiktan sonra
minik minik dograyin.Patateslerin kabuklarini soyup yikadiktan sonra kiip kiip dograyin.sana klasik margarini
tencereye koyup Uzerine malzemelerimizi ilave edelim ve kavurmaya baslayalim.Uzerine kabuklarin
soydugunuz ve kus basi dogradiginiz domatesleri yerlestirip, bir cay bardagi kaynar su ekleyerek, tuzunu serpin
ve tencerenin kapagini kapatip, ocagin altini kisarak pisirmeye birakin Arada sirada patlicanlari ve patatesleri
¢atalla pisip pismedigini kontrol edin ve yumusadiklarinda ocaktan alin Sicak sicak servis edin.
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