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PATLICAN YEMEGI

MALZEMELER

3 adet orta boy yuvarlak patlican

3-4 adet sogdan (istede gore arttirilabilir)
salca

3 ¢corba kasiJi sivi yag

Toz biber

tuz

sarimsak

feslegen

yeteri kadar su

HAZIRLANISI

Patlicanlan ¢izgili soyun ve hazirlanilan bol tuz ve limon yada sirkeli suya birakin.

Sirke yada patlicanlarin erimemesini ve kararmamasini saglayin. Soyulan patlicanlari yarim halka seklinde ¢ok
kalin olmayacak sekilde dograyin ve suya birakin. )

Tencere icine halka seklinde domates ve sodanlari dograyip yerlestirin. Uzerine patlicanlari dizin. Bir kap i¢inde
salga, toz biber ve biraz tuzu suyla karistirip Gizerine boca edin. Yagi dékip orta hararetli ocakta pigirin ve
s6ndirdlkten sonra ezilen sarimsak ve feslegen icine birakin. Servis yapin.
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