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PATLICAN VE SOGANLI KOFTE

Karin Epik

MALZEMELER:

1 yumurta

300 gram sogan

Maydanoz, kekik, tuz, karabiber
300 gram patlican

300 gram kiyma

Un

Kalinca bir dilim bayat ekmek
Siviyad

HAZIRLANISI:

Sogan ve patlicani haglayin. lyice siiziip robottan gegirin. Geri kalan malzemelerle yogurun. Olduk¢a yumusak
bu har¢tan olusturdugunuz toplar una bulayip misirézl ya da aygicegdi yaginda kizartin.

ML® Soganh Kofte icin tiklayin
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