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PATLICAN VE SALATALIKLI PIYAZ

500 g kuru fasulye

300-350 g patlican (kabuklari soyulmadan, kii¢cik kip bigimi dogranmig)
1 sogan (dogranmis)

1/2 tath kasigi tozseker

4 corba kasigi sirke

1/4 tath kasigi kuru adagay yapragi (ufalanmig)

1 dis sarimsak (ince kiyllmis)

1/2 tath kasigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

1 salatalik (kabugu soyulmadan, ki¢Uk kip bigimi dogranmis)

Fasulyeleri soguk su altinda yikayip, blyuk bir tencereye aktararak, Ustlerini 7,5 cm 6rtecek kadar su koyun
(suyun yuzeyine ¢ikan fasulyeleri alip atin). Tencerenin kapagini biraz aralik birakarak kapatip, orta atese
oturtarak, bir tasim kaynatin. Kaynamaya bagladiktan sonra fasulyeleri 2 dakika daha haslayip, atesi kapatin.
Tencerenin kapagini iyice kapatip, fasulyeleri kapal ocak Ustinde en az 1 saat dinlendirdikten sonra, stizerek
bir kenara birakin (yada bu iglemler yerine, bir gece soguk suda bekletilip, sizilmUs fasulye kullanin).

Once firninizi 240 °Ca isitin.

Sizulmas fasulyeleri bir tencereye koyup, Ustlerini 7,5 cm értecek kadar su ekleyin ve tencereyi orta atese
oturtarak bir tasim kaynatin. Kaynayinca atesi kisip, fasulyeleri iyice yumusayincaya kadar (yaklasik 1 saat)
pisirin.

Fasulyeler piserken kiip bicimi patlicanlari hafifce yaglanmig birfirin tepsisine yerlestirip, tepsiyi firina vererek,
patlicanlari altin sarisi bir renk alincaya kadar (yaklasik 20 dakika) pisirin. Bu arada kii¢lk bir kAsede soganlari
ve sekeri sirkenin 2 ¢corba kasigiyla karistirip, bir kenara birakin. Tepsiyi firindan alip, patlicanlari bir salata
kasesine aktararak, kalan 2 ¢orba kasigi sirkeyi Ustlerine dokiin ve karistirdiktan sonra bir kenara birakin.
Tencereyi atesten alip, fasulyeleri bir siizgecte slizerek, soguksu altinda ¢alkalayin. Sularini yeniden stizdirip,
patlicanlarin bulundugu ké&seye katin. Kliclk kasedeki sekerli soganlar da katip, adacayi yapraklan, sarimsak,
tuz, karabiber ve dogranmig salataliklari ekleyerek, iyice karistirin. Salatayi oda sicakliyina inince (ya da
buzdolabinda en az 30 dakika soduttuktan sonra) servis yapin.
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