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PATLICAN USTU

2 adet topan patlican
300 gr kiyma

1 bas sogan

1 corba kasigi salca

1 cay kasigi karabiber
1 ¢corba kasigi tereyad
1 cay kasigi tuz
Kizartma yagi

1 su bardagi su

1 corba kasigi salca

1 cay kasigi tuz

Patlicanlar ¢ok guzel yikanir, kabuklu olarak enine 5 pargaya kesilir. Tavaya derin yagd konur, iyice kizinca
patlican dilimleri kizartilir. Sonra bir firin kabina yan yana dizilir. Diger yanda sogan ince kiylilir, tavaya atilir,
tereyagi ilave edilir, pembelesene kadar kavrulur. Kiyma ve salca eklenir, 15 dakika kadar ezerek pigirilir. Tuz
ve karabiber serpilir. Kiymali karisim patlicanlarin Gzerine taksin edilir. Her birinin Gzerine 1'er dilim domates
konur. Su, salca ve tuz karigimi kenardan gezdirilir. 180 derece firinda yaklasik 15 dakika pigirilir.
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