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PATLICAN TURSUSU (SIRKEDEN)

Mevsiminde satilan turguluk patlicanlardan istenilen kadar alinmali. Arzu edilen blytiklikte kesmeli ve sicak
suda haglamalidir. Yumusaymca ¢ikarip bir tepsi Gzerine dizmelidir. Uzerine agir seyler koyup, bir gece bu
vaziyette sulan akincaya kadar birakmalidir.

Bir kag bas sarimsagi, dis dis ayirmali ve zarlarini ¢ikarmalidir, taze kirmizi biber ve haglanmis kereviz
yapraklarini ince ince dograyip, hepsini bir araya karigtirmalidir.

Patlicanlari yarip, bu hazirlanmis tursu igini de iclerine yerlegtirdikten sonra, kerevizin haglanmis uzun saplariyle
de patlicanlari sarmali veya bunlari, sisedeki patlican istiflerinin aralarina sermelidir.

Tuz ile kanisik sirkeyi de, bilinen tertip izere koyduktan ve biraz middet gecip, sirkesini de degistirdikten sonra,
uzun zaman saklanabilecek, merakli ve tam tertip bir tursu elde edilir. Yine tursuluk patlicanlarla, basit ve sadesi
de olur.
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