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PATLICAN TURSUSU

Ayse Tuter

1 kg. ¢ok kiiclk patlican
1 adet ufak beyaz lahana
2 demet kereviz yaprag!
2 adet kirmizi etli biber

1 yesil biber

1 demet maydanoz

1 havug

1 domates

1 cay bardagi nohut

2 kesme seker

1 defne yaprag

Tuz

Yeterice su

Sirke

1 dilim limon

Patlicanlar kaynar suda 10 dk. haslayin siziin ve sikin. Bir kapta lahanayi, kereviz yapraklarini, kirmizi biber,
yesil biber, havucu ve domatesi ¢ok ince kiyin ve karigtirin. Patlicanlari ortasindan karni yarik yapar gibi kesin.
Igini iyice hazirladiginiz harg ile doldurun. Kereviz yapragini ile baglayin. Kavanoza dizin. Bitiin malzemeye ayni
islemi yapin. Suyu kaynatin ve sogutun. Igine tuzu sirkeyi koyun. Patlicanlarin tGzerini gegecek kadar doldurun.
Nohutu defne yapragini dilimlenmis limon dilimleri koyun. Kavanozu iyice kapatin 20 giin oda sicakliyinda
bekletin.
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