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PATLICAN TAVA

Malzemeler

200 gr kugbas! et

1 Tath kasidi salca

1 Gorba kasigi margarin
2 Adet patlican

2 Sivribiber

2 Adet domates

5 Dis sarimsak

Tuz, karabiber

Hazirlanisi

200 gr kugbasi eti ara sira karistirarak kavurun.

Etler suyunu gekince 1 gorba kasigi yag ve 1 tath kagigi salgay! ilave edin.
Uzerine kip kiip dogranmis ve tuzlu suda bekletilmis 2 adet patlicani ekleyin.
2 adet domates ve 2 adet sivribiberi kiip kiip dograyin.

Sarimsagi yemeklik dograyip, tencereye ekleyin.

Sebzeler yumusayincaya kadar pisirin.

Dilediginiz miktarda tuz ve karabiber serpip, servis yapin.
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