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PATLICAN TAVA

1 kg. patlican

1 kg. kugbagi et

1 cay bardagi nohut
5-6 sivri biber

1 sogan

3 domates

Siviyagi

Tuz

Nohutu aksamdan islatin. Patlicanlar alacali soyup, yarim saat tuzlu suda bekletin ve kurulayip kizgin yagda
kizartin. Kizgin yagda dogranmig soganlari hafif pembelestikten sonra, etleri ilave edip suyunu gektirin ve kip
kip kuglk dogranmis domatesleri de ekleyip pisirin. Uzerine patlicanlari, biberleri ve nohutu yayip, 1 domates
rendeleyin. Yeterince su koyup kizik ateste pisirin. Afiyet olsun.
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