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PATLICAN TAVA

500 gr. kugbasi

1 kg Patlican

2 adet sogan

4-5 adet domates

3-4 adet biber

4-5 dis sarimsak

1 cay kasigi Tuz

Gok az karabiber

2 yemek kasidi margarin

Patlicanlari alacall soyup irice dograyin. Uzerine tuz atip en az 30 dakika bekletin.

Kemikli etleri veya kusbagi etleri kizdiriimig tavada kavurup, kendi suyunu ¢ekene kadar pigirin.

Etleri pisirme kabinin dibine serin.

Patlicanlari yikayip stzin. Igine s6gus dogranmis sodanlari, sarmisak ve biberleri ekleyip karistirin. Etin Gzerine
serin.

En son kip dogranmig domatesleri patlicanlarin Gzerine serin.

Biraz zeytiyag, tuz ve karabiber ekleyin. yemegin Uzerini folyoyla kapatip firina verin. 180 derecelik firinda 1.5
saat kadar pisirin.

En son folyoyu alip, 200 derecede Uzeri kizarana kadar yaklasik 20 dakika firinda tutun.
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