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PATLICAN TATLISI (SANLIURFA)

Sanliurfa Blyuksehir Belediyesi

1 kg ki¢Uk boy patlican

1 kg tozseker

2 bardak su

150 gr badem

150 gr fistik

2 paket snober

1 cay kasigi karanfil

1 yemek kasigi limon suyu

Seker, su bir tencereye konularak kaynatildiktan sonra limon suyu ilave edilerek serbeti hazirlanir. Kliglk boy
patlicanlarin saplari kesilir, igleri biraz oyulduktan sonra acisini almak i¢in az tuz ve az sekerle hazirlanmis suda
bir sire bekletilir. Sudan ¢ikarilip sikilinca bol suyla yikanir. Bir tencereye konularak kaynamaya birakilan iki
bardak su kaynara gegince patlicanlar igerisine atilir, yumusayincaya kadar pisirilir, tencereden alinip
soguyunca kurulanir. Iri cekilmis badem, fistik, karanfil, snober eklenerek hazirlanan i¢, patlicanlara doldurulur,
agzi agilmamasi i¢in temiz ince iplikle baglanir. Hazirlanmis seker balina atilarak kaynatilan patlicanlar biraz
soguyunca iplikleri alinarak servis tabagina dizilir ve tenceredeki serbeti Gzerine ddkilerek soduk olarak servis

yapilir.
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