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PATLICAN SILKMESI

5 adet patlican

Tuz

3 adet ¢arliston biber

2 adet domates

7 dig sarimsak

1 adet sogan

Karabiber

Yarim demet dereotu ve maydanoz
1 tath kasidi seker

Yarim su bardagi siviyag

Alacall soyulmus patlicanlar kiiguk kiiglk dograyin, tuzlu suda bir stire beklettikten sonra iyice yikayip,
kurulayin. Patlicanlari, kiigiik dogranmig garliston biberleri, domatesi, sarmisagi ve sogani, ince kiyilimig
dereotunu ve maydanozu bir tencerenin i¢inde karistirin. Uzerine tuzu, sekeri ve siviyagi ilave edip, hi¢ su
eklemeden orta ateste, yumusayincaya kadar pisirin. Soguduktan sonra servis yapin.

Fotograf "feri" tarafindan gonderildi. 26.07.2014
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