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PATLICAN SALATASI (YENIPAZAR AYDIN)

Yenipazar Belediyesi

5 adet patlican

4 adet dolmalik kirmizi biber

3 adet domates

3 adet yesil biber

3-4 dis sarimsak

2 yemek kasigi nar eksisi yoksa limon da kullanilabilir
Yarim demet maydanoz

Zeytinyag!

Tuz

Patlicanlarin suyu ¢ekilene kadar kdzlenir. Patlamamasi igin patlicanlarin Gzerine gizik atilir. Kabaklari soyulur.
Patlicanlar renginin kararmasi i¢in limonlu suda bekletilir. Kirmizi ve yesil biberler ayni sekilde kdzlenir. Arzu
edilirse domates de kdzlenebilir. Kézlenen biberler ve patlicanlar kip kip dogranir. Domatesler eklenir.
Sarimsaklar tuzla dévilip karisima ilave edilir. Maydanozlar ince ince kiyilir. Biitiin malzemeler yag eklendikten
sonra kangurilip servis tabagina alinir.

Not: Yérede bu salataya "Taratorlu patlican kebabi" da denmektedir.
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