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PATLICAN SALATASI

MALZEMELER
Patlican 1 kg.

Yesil biber 10 adet
Zeytinyadi 3/4 fincan
Limon suyu Yarim adet
Yogurt 250 gr.

Tuz 1 ¢ay kasig
Sarmisak 5 dis

YAPILISI

Patlicanlar kuvvetli ategte kabuklari yanincaya kadar kdzleyin ve kabuklarini soyarak temizleyin. Sonra
patlicanlari igine zeytinyadi koymu; oldugunuz Borcam kapakli yuvarlak tencereye koyun. Uzerine tuz serpip
limon suyunu da siktiktan sonra c¢atalla karigtirin ve zeytinyagini patlicanlara yedirin.lyice ezerek macun haline
getirip igine yogurt katin ve iyice birbirine yedirin. Dért adet yesil biber ateste kdzleyin ve kabuklarini soyun, igini
¢ikartin. Sarmisagi tuzla havanda doévin. Sonra sebzelerin tamamini yogurtlu sarimsaklara katin ve sonra
hepsini Borcamin dikddrtgen veya oval tepsisine dokin. Uzerine ateste kdzlenmig, kabuklari soyulmus ve iyice
yikanmig yesil biberler yerlestirerek servise sunun.
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