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PATLICAN SALATASI

1200 gram patlican

1-2 kahve fincani zeytinyagi
1/2 kahve fincani sirke

1 adet limon

Tuz .
USTUNUN GARNITURU:
2 orta boy domates

1 bas sogan

6 adet yesil biber

20 adet zeytin

Kalinlarindan 1200 gram patlican havagazi veya herhangi bir kuvvetli atese koyarak, arada bir ¢evirmek
suretiyle her tarafini iyice pisirmeli, sonra pismis her patlicani teker teker olmak Uzere alarak, bunlarin yanmig
kabuklarini bir bigakla ve yukaridan asagiya dogru siyinrcasma soymali ve her soyulan patlicani da i¢inde bir U¢
ceyrek kahve fincani zeytinyadi olan kaseye ilave etmeli ve her patlicanin kdseye ilavesinden de bunlarin
ustlerine bir miktar limon sikmak suretiyle bitln patlicanlari béyle pisirmeli ve kabuklarini temizlemelidir.
(Patlicanlarin kabuklari hemen hemen yanmis bir manzara alincaya kadar pisirmeli ve imkan varsa havagazi
gibi alevli atesleri yeg tutmalidir.)

Ayiklanmalari sona erince; bunlara yarim kahve fincani sirke, 2 tath kasiJi tuz ile kalan batiin limonu katarak,
catalla dévercesine karistirmak suretiyle yagi patlicanlara yedirmeli, sonra da bu salatayi biyukge bir tabagda
yaymali, tabagdin etrafina da birer parmak ara ile, ¢ekirdekleri gcikmis ve kiicik dogranmis domates ve yesil
biberle, ¢en-tilircesine kiiglk kesilmis sodan ve ortalarindan ikiye bélinerek ¢ekirdekleri ¢ikarilmig zeytinlerden
olusan doért kordon meydana getirmek suretiyle salatayi sislemeli ve servis yapmalidir.
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