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PATLICAN SALATASI

4 Patlican

1 Bag sarimsak

1 Bardak I¢ceviz

1 Limon

1 Bardak zeytinyagi
1 GCorba kasigi un

6 Sivri biber

3 Corba kasigi sirke
2 Su bardagi yogurt
Tuz

Patlicanlar ve biberler ateste kdzlenir. Kabuklari ayiklanir ve limonlu unlu suyun igine konur. Ceviz, et
makinesinde cekilir veya havanda lyice dévlir. Patlican ve biber de et makinesinde gekilir veya kagikla lyice
ezilir. Patlican ve ceviz birbirine karigtirilir. Igine yavas yavas zeytinyadi konur ve karigtirma strdurtlir. Sonra
yogurt ayni kaba bosgaltilir ve tahta kagikla ezmeye devam edilir. Sarmisak havanda biraz tuzla dévalir, sirkeyle
sulandirilip salatanin icine dékuldr. lyice karistirldiktan sonra servis tabagina konur, etrafi domates - salatalik ve
cekirdegdi ¢ikarilip ikiye bélinmuUs zeytinle suslenir.

ML® Yogurtlu Pancar Salatasi icin tiklayin
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