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PATLICAN SALATASI

https://nelazimsa.carrefoursa.com

3 orta boy patlican

3 kdzlenmis biber

2-3 tane orta boy sogan

2 dis sarimsak

Maydanoz, taze sodan, nane
Bir tatl kasidi pul biber()

3 yemek kasigi zeytinyadi

3 yemek kasigi nar eksisi

Meze icin patlicanlar ve biberler kézlenir. Kézlenmis ve kabugu soyulmus patlicanlar dogranarak servis
yapilacak tabagin i¢ine eklendikten sonra kézlenmis biber ve soganlar ilave edilir ve karigtirilir. Ezilmig
sarimsaklar eklenir. Maydanoz, taze sogan, nane ile birlikte zeytinyag, nar eksisini, pul biber ve tuz da
ekleyerek patlican salatasi karigtirilir.

Arzu edenler, sadece 3 patlican, 1 limonun suyu, yarim ¢ay bardadi sizma zeytinyadi ve tuz kullanarak da gok
daha kolay bir sekilde patlican salatasi hazirlayabilirler.
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