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PATLICAN RECELI (IGDIR)

https://www.aksam.com.tr

Recel yapimi igin 6zel yetistirilen kiigk boy patlicanlar, soyularak tuzlu suda bir middet bekletildikten sonra
bircok kez yikama isleminden gegiriliyor. Odun atesinin tzerine konulan kazanlara doldurulan patlicanlar,
Uzerine limon ve seker ilave edilerek 4 saat boyunca kaynatiliyor. Patlicanlar, serbetleme isleminin ardindan
kavanozlara doldurularak kahvalti sofralarini siislemeye hazir hale getiriliyor.
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