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PATLICAN RECELI (IGDIR)

Patlicanlarimizi tarladan topladiktan sonra soyuyoruz, bunu tuzlu suda bir gece bekletiyoruz. Tuzlu sudan
aldigimiz patlicanlari iyice yikiyoruz, suda hasliyoruz, hasladigimiz patlicanlarn soguk suyla sokladiktan sonra
iyice sikarak kazanlarda kaynatilan serbetin i¢ine birakiyoruz. Burada yaklasik 4-5 saat kaynadiktan sonra
olugan receli sicak sekilde siseleyerek vakumlamasini saglayip hazir hale getiriyoruz.
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