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PATLICAN RECELI (BODRUM MUGLA)

Bodrum Belediyesi

1 kg patlican (kiguk, taze ve ¢ekirdeksiz)
1,5 kg seker

1 litre su

2 - 3 adet karanfil ya da tar¢in

Yz limon

Patlicanlarin kabuklarini tamamen soyun ve hafif hagladiktan sonra sogumaya birakin. Patlicanlar soguduktan
sonra kire¢ kaymagina yatirin, bir aksam bekletin ve ertesi giint kiregten ¢ikartip bol suda yikayin.

Seker ve suyu bir tencereye ekleyip kaynatin. Patlicanlari ilave edin, kivama gelinceye kadar karistirarak
kaynatmaya devam edin, ardindan birkag¢ karanfil (ya da tar¢in) ve yarim limon suyunu ekleyip 5 - 10 dakika
daha kaynatin.

Ocaktan alarak sicakken kavanozlara doldurup kapaklarini sikica kapayin, ters gevirerek bir giin bekletin.
Ertesi glin duz gevirerek dilediginiz zaman servis edebilirsiniz.
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