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PATLICAN PURESI

Malzemesi:

5-6 adet patlican,
1,5 kasik un,

1,5 kasik tereyagi
1 su bardag stit,
tuz,

karabiber.

Hazirlanisi:

Patlicanlari harli ateste pisirin. Yanmig kabuklarini yukardan asagiya dogru soyup patlicanlari hemen soguk
suya atin. Sudan ¢ikarip iyice yikayin. Bigakla ince ince kiyin. Bir tencereye yagi ve unu koyup kizartmadan
hafifgce kavurun. Kiyilmig patlicanlari ilave edip azar azar st yedirin. 20 - 25 dakika pisirip atesten alin. Tuzu,
karabiberi ve rendelenmis peyniri, ayrica ilave edin. Patlican puresini et yemeklerinin yaninda servis
yapabilirsiniz.
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