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PATLICAN PUF KIZARTMA

Malzeme 1 adet bostan patlicani, 1 yemek kasigi un, yarim ¢ay kasigi kabartma tozu, yarim bardak su, kizartma
icin zeytinyag!

Yapiligi Patlicanin sapini kesin, kabudunu uzunlamasina seritler halinde soyun. Yarim santim kalinliginda
yuvarlak dilimler halinde dograyin. Tuzlu suya atin. Un, yumurta ve kabartma tozunu suyla karistirarak bulamas
haline getirin. Tuzlu sudan ¢ikartacagdiniz patlican dilimlerini iki avucunuzla zedelemeden sikin. Bulamaca batirin
ve kizgin yada atarak iki tarafini da kizartin. Piserken kabaran patlicanlar bir kagit mutfak haviusuna ¢ikartin ve
fazla yagini siiziin servis tabagina alin. Patlicanlar yemeden ¢ok énce yaparsaniz soguyup ¢itir kivamlarini
kaybeder. Arzu ederseniz ayrica yaninda yogdurt ile servis yapabilirsiniz
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