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PATLICAN

Karaciğeri böbrekleri kuvvetlendirir. Böbrek ağrılarını giderir. Safra salgısını arttırır, idrar söker, kansızlığa iyi
gelir. Bu bitki tütünle aynı guruba girer, içinde bir miktar nikotin vardır. Sigarayı bırakmak istiyenler bol bol
patlıcan yesin. Türk mutfağı patlıcandan en çok yemek çeşidi olan mutfaktır.
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