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PATLICAN OTURTMA

4 TANE TOPHANE PATLICAN
250 GR KIYMA

2-3 TANE BIBER

3 TANE DOMATES

1 TANE KURU SOGAN

Patlicanlari alacal soyup tuzlu suda bir stre beklettikten sonra sikip kagit havlu ile kurulayip kizarttim.Diger
tarafta bir sogani yemeklik dograyip margarinle biraz pembelestirip sivri biberleri ve kiymayi ilave ettim iyice
kavrulduktan sonra 2-3 tane dogranmis domates ve tuzu ekleyip kiymanin iyice kavrulmasini sagladim altini
kapattiktan sonra karabiber ve maydanoz ekleyip tepsiye dizdigim patlicanlarin Gzerine yaydim, bir su bardag:
kadar sicak su ekleyip firinladim.
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