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PATLICAN OTURTMA

4 adet orta boy patlican

2 adet domates

4 adet biber

400 gram kiyma

2 dig sarimsak

1 adet sogan

Karabiber, pul biber, nane, kimyon, tuz

1 yemek kasigi domates biber salgasi karigimi
Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!

Patlican kabuklarini ¢izgili kesin.

Akabinde patlicanlari parmak kalinliginda yuvarlak kesin.

Kiymanin icerisine baharatlari ve salgayi koyup karistirin.

Bir firin tepsisine patlicanlar dizin.

Uzerine kiymayi koyun.

Ardindan biberleri uzun kesip kiymanin tzerine ekleyin.

En son domatesi pargalayip Uzerine serpistirin.

Zeytinyagini gezdirip igine 2 su bardagi su ilave edip 170 derecelik firina koyun.
40 dakika sonra yemeginiz hazir!
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