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PATLICAN OTURTMASI

5 Patlican

2 Domates

2 Sogan

Tuz

Karabiber

150 Gr. Kiyma

3 Bardak su

4 Kasik sadeyag
Tuz

Alaca soyulmus patlicani dilimleyin. Pembelesinceye kadar kizartin. Kenarli bir tepsiye dizin. Ayrica sogani
dograyip kavurun. Kiyma katip 10 dakika daha kavurun. Domates, karabiber ve tuz ilave edin. Domatesler
suyunu ¢ekinceye kadar pigirin.

Bu malzemeyi patlicanlarin Ustiine ddseyin. 3 bardak su koyup, suyunu ¢ekinceye kadar pisirin.

ML® Cive (gorsel)
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