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PATLICAN OTURTMA

1 kilogram patlican

Yarim kilo yarim yagh kiyma
2 orta boy sogan

4 adet sivribiber

1 adet kapya biber

3 dig sarimsak

Yarim demet maydanoz

1 tath kasidi domates salgasi
2 adet domates

2 yemek kagsidi sivi yag

1 tath kasidi toz biber

1 tath kasidi pul biber

1,5 tath kasigi tuz

Patlicanlari bol yagda kizartin. Bir kismini tepsiye dizin. i¢ harcini hazirlamak igin énce kiyma, sogan, biberler,
sarimsak ve domates, sal¢a ve maydanozu kavurun. 1,5 su bardagi su ekleyin ve biraz daha pisirdikten sonra i¢
harci tepsiye yayin. Kalan patlicanlari da i¢ harcin tizerine dizin. Firinda 200 derecede pigirin.

© lezzetler.com tarif no:157351 « adi:Patlican Oturtma « génderen:Doctor « indirme tarihi:21.05.2024 - 07:50


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patlican-oturtma-vt6553
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/patlican-oturtma-157351.jpg
http://www.tcpdf.org

