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PATLICAN MUSAKKA

500 gr kiyma

4 adet patlican

2 adet sogan

3 dis sarimsak

4 adet carliston biber

3 adet domates

2 yemek kasigi salga

Bir miktar sivi yag

Yarim su bardagi sicak su

Soganlari soyup yemeklik dograyin. Sarimsaklari ince ince kiyin. Domatesleri ve biberleri kligik pargalar halinde
dograyin. Patlicanlari alacal soyun ve ister kip kup istersenizde enine dilimlerine ayirin. Soyudugunuz
patlicanlari tuzlu suya koyup 15-20 dakika kadar bekletin. Patlicanlarin suyunu siiziip kurulayin ve kizartin.
Kizaran patlicanlari borcam ya da firin kabina alin. Genis bir teflon tavaya sivi yagi dogradiginiz sogani ve
sarimsagi alin 1-2 dakika orta ateste kavurun. Sonrasinda sirasiyla sal¢a, biber ve domatesi ekleyin. Biberle
yumusayinca, kiymayi ve baharatlari ekleyin. Birka¢ dakaika kavurduktan sonra sicak suyu ekleyin. Suyunu
¢ekince borcama aldiginiz patlicanlarin Gzerine yayin. 200 derece énceden isitiimis firinda 20-25 dakika kadar
pisirin. Sicak servis yapin.
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