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PATLICAN MUSAKKA

4 patlican

250-300 gr kiyma

1 domates

1 kuru sogan
Sarimsak

1 demet maydanoz
Zeytinyad!

Baharat

Tuz

Uzeri igin:

3 yesil biber

1 yemek kasigi salca
Ceri domates

Su

Alacall bir sekilde soydudunuz patlicanlar yuvarlak sekilde dilimleyin. Derin bir kabin iginde tuzlu suda yarim
saat kadar bekletin.

Daha sonra yanmaz tavanin iginde ¢ok az yag ile kizartin. Fazla yagdini cekmesi icin bir havlu kagidin tGzerine
alin.

Baska bir tencerede ise kiymayi kavurun. Uzerine, sogani, kiiglik kiigiik dogranmis domatesleri, sarimsagi ve
baharatlar ekleyerek kavurmaya devam edin.

Son olarak maydanozlari da ekleyip ocaktan alin.

Bir borcama kizarmig patlican dilimlerini dizin. Kiymayi (izerine bogaltin ve yayin.

Ayri bir kabin iginde sal¢a, tuz ve sicak suyu karistirin.

Daha sonra patlican ve kiymalarin Gzerine giizelce gezdirin.

Uzerini seri domates ve biberlerle stsleyin.

180 derece firinda 30-35 dakika kadar pigirin. Firindan alip sicak servis edin.

Not: Uzerine dilerseniz besamel sos hazirlayabilir ve kasarla siisleyebilirsiniz.
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