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PATLICAN MUSAKKA

3 adet patlican

500 gram kiyma

2 adet sivri biber

2 adet domates

2 blyuk dis sarimsak

1,5 tatl kagigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi pul biber

1 cay kasigr kekik

1 yemek kasigi domates salgasi
3 yemek kasigi kadar sivi yag
2 su bardagi sicak su

Patlicanlari pijama seklinde soyduktan sonra 20-25 dakika tuzlu suda bekletin. I¢ harci igin dogranmis sogani ve
biberi tencereye alin sivi yag ile biraz kavurun. Ardindan domatesi ve salgayi ekleyip karistirin. Son olarak
sarimsak, kiyma ve baharatlari ekleyip kiyma pisene kadar kavurun. }
Patlicanlari stizlip kuruladiktan sonra kizgin bol yagda kizartin ve sonra tepsiye tek sira halinde dizin. Uzerine i¢
harci ekleyip bir sira daha kizarmig patlican dizin. 2 su bardagi sicak suya yarim yemek kasig domates salgasi
ekleyip ¢irptiktan sonra tepsinin Gizerine dokiin. Onceden isitilmis 200 derecelik firinda Gizeri kizarana kadar
yaklasik 20-25 dakika pisirin.
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