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PATLICAN MUSAKKA

5-6 adet tombul patlican

1 kilogram orta yagh kiyma
Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi

2 adet orta boy kuru sogan

4 adet orta boy domates

Yarim ¢ay bardagi beyaz sarap
2 su bardadi rende kasar peyniri
4 su bardagi besamel sos

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
Kizartmak igin:

1 su bardagi sivi yag

Besamel sos icin:

2 yemek kasigi tereyagi

4 yemek kasigi un

4 su bardagi su

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

2 adet ¢irpiimis yumurta

Patlicanlar ister alaca olarak isterseniz tamamen soyun. Yarim santimetrelik halkalar halinde dilimleyip su dolu
bir tasin icine koyun. Uzerine bir tatl kasidi tuz atarak en az 30 dakika aci suyunun ¢ikmasi igin bekletin.

Bir taraftan derin bir tavaya kiymayi, ¢ok ince yemeklik kiyilmig sogani ve zeytinyadini koyup orta atesin
Uzerinde karigtirarak kavurun. Yaklasik 10-12 dakika sonra kiymanin rengi iyice kahvelestiginde altini sénddiriin.
Bu arada besamel sosu da hazirlayin. Bunun i¢in ufak bir tencereye yagi koyun, erir erimez unu ekleyip
kavurmaya baglayin. Unun rengi sararmaya basladiginda azar azar situ ilave ederken, surekli karistirmaya da
devam edin. Tuz ve karabiberi de serpistirip katilagincaya kadar pisirin. Sos kaynadiktan 1 dakika sonra ocagin
altini séndlrln, igine ¢irpilmis yumurtayi ekleyip karistirin ve bir kenarda arada karistirarak beklemeye birakin.
Patlicanlarin suyunu sizip, kagit pecete arasinda kurulayin ve bol kizgin yagda kizartin. Musakkay1 yapmak
tizere, en az 40 santimetre uzunlugunda ve 2-3 parmak derinligindeki firin kabini 6nlntize alin. En alt siraya
kizarmig patlicanlarin yarisini dizin. Uzerine 1 su bardagi rende peyniri serpin. Kiymali harcinizin hepsini kalin bir
kat olacak sekilde yayin. En Uste koyu kivamdaki besamel sosu da dikkatli bir sekilde bosaltin.

Finni 175 dereceye ayarlayin. E§er varsa Uzerine bir miktar rendelenmis kasar peynirini de serpin. Yaklasik
35-40 dakika pisirip ¢ikarin.
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