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PATLICAN MUSAKKA

1 kg kemer patlican

250 gr kiyma

2 orta boy sogan

2 yemek kasi§i tereyadi veya margarin
Yarim su bardagi aycgicek yagi

2 adet domates

1 dolmalik biber

1 bag maydanoz

Tuz

Karabiber

Patlicanlar ykanip, kabugu yol yol soyulur. Bir parmak eninde haika halka dogranir. Acisinin ¢ikmasi i¢in tuzlu
suya atip 20 dakika dakika bekletilir. Bu arada orta boy bir kapta kiyma, bir kasik yag, ince dogranmis sogan ve
tuzla kavrulur. Patlicanlar sudan ¢ikarilip, hafifce sikilir ve tavadaki kizdirlmis aygicek yaginda hafifge kizartilip,
yayvan bir tepsiye alinir. Soganla kavrulmus kiyma, tepsideki patlicanin tstline dékulerek yayilir. Yikanmig ve
ince halkilar halinde dogranmis domatesle dolmalik biber de en Uste dizilir. Tuzu biberi ekilir, Gstlne bir bardak
Ik su koyup ateste ya da firinda pisirilir. Atesten aldiktan sonra maydanozla stslenir, servis yapilir.
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