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PATLICAN MUSAKKA

Malzemeler:

2 adet bostan patlican

250 gram kiyma

1 adet kuru sogan

1 adet domates

4-5 Dal maydanoz

Damak tadiniza gére pul biber B
Kizartma icin HALK AYCIGEK YAGI yag
tuz

Hazirlanisi:

Patlicanlarin kabuklarini alacali soyup halka seklinde dograyin. Bol kizgin yagda patlicanlari kizartin.Fazla yagini
almasi igin pisen patlicanlari haviu kagit Gzerine gikarin.Soganin kabuklarini soyup kiip seklinde dograyin.
Tavada; 1 yemek kasigi HALK AYCICEK YAGI ile pembelesinceye kadar kavurun.Domatesin kabuklarini soyup
rendeledikten sonra tavaya ekleyin. Kiyma, tuz ve pul biberi tavaya ilave edin.Kiyma suyunu gekene kadar
pisirin.Kizarmig patlicanlar orta derinlikte servis tabagina alin.Uzerine kiymali harci yayin. Maydanozla sisleyip
servis yapin.
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