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PATLICAN MUCVERI

4 adet kdzlenmis patlican
1 adet sogan

1 yumurta

Tarim demet dereotu
Tuz, karabiber,

3 dilim ekmek ici

3 dis sarimsak

1 patates

Kizartmak igin:

1 yumurta

1 su bardagi galeta unu

Derin bir kabin igine kdzlenmis patlicanlari dékiip catalla ezin. icine rendelenmis sogani ve sarimsagi ekleyip
karistinn. Ekmek iclerini ufalayin ve baharatlarla birlikte i¢ine ilave edin. Yumurta, haglanmig-ezilmis patatesi ve
kiyilmis dereotunu da karisimin igine katip yogurun. Kéfteler yapip 6nce yumurtaya sonra da galeta ununa
bulayip 2 saat buzdolabinda bekletin. Daha sonra, yagda ya da firinda kizartin. Sicak olarak servis yapin.
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