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PATLICAN MASASI

25 gr margarin

4 adet patlican

1 corba kasigi seker
300 gr koyun eti

1 corba kasigi tuz

2 adet sogan

4 adet biber

1 adet domates

4 dis sarimsak

On hazirlik olarak patlicanlari alaca soyalim. 1 gorba kasigi tuz ve 1 gorba kasidi toz seker ilave edilmis suyu
genis ve derin bir kaba alalim. Patlicanlari bu suyun i¢inde yarim saat bekletelim. Acisi alinmig patlicanlari sapli
kisimlarinin Gzerindeki kabugu soyalim. Kugbagi etleri ¢igden ortalarini bigakla delip patlicanlarin saplarina
dizelim. Bu sekilde kizgin yag ile arkali 6nlu kizartin. Kizarmig patlicanlari yayvan bir tepsiye alalim. Domatesleri
rendeleyip i¢ine sarimsaklari kiigiik dograyalim.Tuzunu ekleyelim. Bu karisimi patlicanlarin Uzerine yayarak
dokelim. Gok kisik ateste patlicanlar ve etler iyice yumusayana kadar pisirelim. Dilimlenmis domates ve sivri
biberle susleyip servis yapalim.
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