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PATLICAN MANTISI

3 adet patlıcan
1 kase yoğurt
2 diş sarımsak
10-15 dal dereotu
10-15 dal maydanoz
1 çay kaşığı tuz
Kızartma yağı

Patlıcanlar kuşbaşı büyüklüğünde doğranır, kızgın yağda pembe renkte kızartılır, kağıt havluya çıkarılır. Yoğurt,
ezilmiş sarımsak, kıyılmış dereotu, maydanoz ve tuz iyice çırpılır. Üzerine kızarmış patlıcan eklenir, karıştırılır.
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